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дIIевное DIеню для обеспечения горячим питанпеlи (завтракп)
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Отвgгственное лицо

7-11лет МоУ
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Пищевые вешества
Прием пlлщи. наименование блюда Масса порции

Белки, г Жиры, г Углеводы. г

Энергетическая
ценностьl l(kaJl

Завтрак
КАША МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА И ПШЕНАДРУЖБА С МАСЛОМ 200 4.1 8 3,56 22;76
Блинчики с молоком цЕльньiм с сАхАром 90 8.49 12.з9 з0,4I 267. i 1

ЧАЙ С САХАРОМ 200 0.10 0,03 l0.67 42.3,7
ХЛЕБ ПUlЕНИЧНЫЙ 40 з,lб 0,40 l9.з2 9.1-00
IIтого за прием пищи: 530 15,93 t6,38 83,1б 543,48

блода, масФ порцли, кморийноФ поцr!и.
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Виво Маркет

р.с.

группы 12-18 лет МОУ

*р
дневно€ меню для обеспечения горячим питанием (завтраки)

г.Волгограда

r'l. /а zr
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ответственное лицо

' corr.4o с.нпrн 2,]/2,a,4282-ъ р.rд.л чпl лунF 59 по!
6r,одr, мафы фрц,и, хал.риiноо, фрцr* -- "-'ЛУЯП7: '*'Д*'@ rcНф ОСНфНОФ (ОDйНфО"ННОф) пmфц н. сrпи &u.* roDcп.lr Фуп.gЕо сtф ЕифюDfr прлaý мtц"' ямф.аяш
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Птrщевые веществаПршем пищи, наllменованпе б.пюда r\,Iacca порцlllr
Бслки, г Жиры, г Углеводы, r

Энергетическая
цеllность, KKа.:t

ЗавтракKAlIlA молочнАя рисАиз и IIшЕtи сдружБА мАслом 250 5.53БЛИНЧИКИС МОЛОКОМ с сАхАром 90
30,4l 267,1lс сАхАром

200 0.IпшЕниttныЙ
40 з, 1бИтого за пllщп:

580 l7 l
б l1,

I
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согласовано у Впво Маркет
2 ?

р.с.

12,тп дневное меню для обеспечения бесплатным питанием с ограниченнымивозможностями здоровья, детеЙ - инвалидов возрастной

y',l. za. 2€
l Вариант

ответственное лицо

;"тj:",нж;н:f.l1i::,,т#ннl:н:жl;]isт7:ц.д,r..но.менощф.ноф(орвнrФнн.D}пФiи,насуп,дляв.!rФ,р.ФыхrруmдrппсчЕ9tsиця.,п.фцнr,пр,.шпищ1
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пищевые веществаПplrelr пищиr наrlменование бЛЮДа Масса порции
Белки, г Жиры, г Углеводы, г

Энергетическая
ценность, KKaJl

Полдник
СЛАДКАЯ БУЛОЧКА

l00 7,84 l llкисЕль из повидJIд
200 0,1 ll[Iтого за пищи:
300 7. l0,09 u,62 45E,4l
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дневное меню для обеспечения бесплатным питанием (полдники)
здоровья, детеЙ - цнвалидов возрастноЙ группы l2-18

Виво Маркет

р.с.

возможностями,
a (

огрн r'Z.r'a 2€
l Варпаrr

огветственвое лицо

' 9??}9ol'

ппщсвые веществ,
Прr:ем пшщи, rrаиrrсtrовдппе блюда I-1rcca порчив

Беlrкп, г '/ýпры, г Уг,rсводы, г
цевность, ýýu
Эвсргспчссьzя

полдrrrrк

СЛДДКДЯ БУЛОЧКА l50 I0,46 l4,45 80,87 495,80

КИСЕJIЪ ИЗ ПОВИДЛА 200 0,10 0,00 28,?о l I0,30

llmго за пplterr пищн: 350 I0*ý6 l4.45 l09,07 606.10

п срц,ип.
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